Jidelni¢ek o ) o

od 24.06.2024 do 28.06.2024

Pondéli 24.6.2024

snidané

presnidavka

Maslo pomazankové, Peéivo, Zelenina, Kakao, Caj (A: 01a,07)

Rohlik s Sunkovou pénou(2ks), Ovoce (A: 01,01a)

polévka Polévka bramboracka (A: 07,09)

obéd 1 Kureci stehno pecené, Dusena ryze, Okurkovy salat, Napoj

obéd 2 Ryba na masle, Brambory m. m.a sypané pazitkou, Kompot, Napoj (A: 07)

svacina Dezert tvarohovy (A: 07)

1. vecere Cocka na kyselo, Vejce varené, Chléb, Okurek, Napoj (A: 01,01a,01b,01c,03)

2. vecCere Domaci zapékané musli, Mléko, Jogurt bily (A: 07)

Utery 25.6.2024

snidané Pomazanka vajickova se Sunkou a pazitkou, Pecivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01d,03,07,10)

presnidavka

Piresnidavka, Ovoce

polévka Polévka uzena s kroupami (A: 01,01¢,09)

obéd 1 Americké kotlety, Brambory, Domaci tatarska omacka, Salat michany, Napoj (A: 01,01a,03,10)
obéd 2 Smazené vdolky, Kakao, Ovoce, Napoj (A: 01,01a,03,07,12)

svacina Oblozeny chléb -2ks (A: 01,01a,01b,01¢,07)

1. vecere Kufreci perkelt, gnocchi, Hlavkovy salat s redkviékami, Napoj (A: 01,01a,03,06)

2. veCere Miécny kokteil, Pecivo (A: 01a,07)

Stireda 26.6.2024

snidané Sunka, Maslo, Peéivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01d,07)

presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2
svacina

1. vecCere

2. veCere

Nutellova pomazanka, Toustovy chléb, Ovoce (A: 07)

Polévka zelenin. s drozd'ovymi knedlicky (A: 01,01a,03,06,09)
Pizza se Sunkou a syrem, Ovoce, Napoj (A: 01,01a)

Hovézi licka na houbach, stouchané brambory, Kompot, Napoj
Smetanovy dezert

Spagety s vepiovym masem a rajéaty, Caj matovy

bily jogurt s bananem (A: 07)

Ctvrtek 27.6.2024

snidané
presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2
svacina

1. veCere

Pomazanka krabi s fedkvickama, Peéivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01d,03,07)
Chléb s tvarohem a fedkviékami (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka kureci s pismenkami (A: 01a,09)

Hovézi gulas, Houskové knedliky (kynuté), Napoj (A: 01,01a,03,07)

Kachni stehno v Souletu, Napoj (A: 01,01c)

Jogurt ovocny, Pecivo (A: 01a,07,08b)

Hamburger masovy se zeleninou, Ovoce, Napoj (A: 01,01a,03,06,07,10,11)



Jidelnic¢ek
od 24.06.2024 do 28.06.2024 -
2. vecCere Sopsky salat, Pecivo (A: 01,01a)

Patek 28.6.2024
snidané Vanoéka se Zzmolenkou, Maslo, med, dzem, Kakao, Ovoce, Caj (A: 01,03,07)

presnidavka Vaje¢na smazenka (A: 01,01a,01b,01¢,03)

polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Veprovy fizek smazeny, Brambory m. m.a sypané pazitkou, Okurka sterilovana, Napoj (A:
01,01a,03,06,07,10)

obéd 2 Kureci fizek smazeny, Okurka sterilovana, Chléb, Banan, Napoj (A: 01,01a,01b,01¢c,03,06,07,10)

svacina Ovocna presnidavka

1. vecCere Pletynka s makem, Rybi¢ky v konzervé, Zelenina, Mineralka 0,51 (A: 01,01a,04,12)

2. veCere Tyé€inka, Ovoce

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojoveé boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Vice informaci o alergenech na www.strava.cz.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Obéd ¢.2 se vafi od 10 porci. Pfi mensim poctu obédu, bude prehlasen na obéd ¢.1.

Pozor!ll Napoj je uréeny pouze pro zaky!!!



