Jidelnicek
od 17.06.2024 do 21.06.2024

Pondéli 17.6.2024

snidané
presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2

svacina
1. veCere
2. vecefre

Utery 18.6.2024

N

Pomazanka tvarohova s mrkvi, Pe¢ivo, Ovoce, Zelenina, Bila kava, Caj
Bulka se Sunkovou pénou (A: 01,01a,10)

Rychla s vejci (A: 03,07,09)

Kufe na kari, DuSena ryze, Rajéatovy salat, Napoj (A: 10) 4
Cocékovy salat s fapikatym celerem a zakys.smetanou, Kriti platek prlrodnl Kompot ovocy$h Napoj
(A: 01,01a)

Jahodova bublanina (A: 01,01a,03,07)

Kantonské veprové nudle, Letni zeleninovy salat, Napoj (A: 01,03)
Bananovy koktejl, Pe¢ivo (A: 01,01a,07)

snidané Pomazanka kapiova, Zitny chléb, Zelenina, Cerealie, Mléko, Kakao,

presnidavka Pudink s ovocem (A: 07)

polévka Polévka Spenatova s opec¢enou houskou (A: 01,01a,07)

obéd 1 Sekany maslovy Fizek, Bramborova kase, Domaci jablkovy kompot, Napoj

obéd 2 Rizoto z krali¢ich pe€enych stehen, éalamada, Napoj

svacina Francouzky toust égg:’? o

1. vecere Fazolovy gulas s bramborem a klobasou, Chléb BLP, Ovoce, N i (A: 01%1a,03,06)
2. vecCere Mrkvovy salat s ovocem

Stieda 19.6.2024 0) |

snidané Pomazanka z veprového masa, Rohliky (2ks), Zelenina, Cerealie, Mléko, Bila'kava,

presnidavka

01,01a,01d,06,07,08)
Ochucené mléko, Peéivo (A: 01a,07) &

polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,06,07,09)

obéd 1 Veprova kyta hamburska, Houskové knedliky (kynuté), Napoj (A: 01

obéd 2 téstovinovy salat s gril.zeleninou,olivami a mozza, Bonbénky menii

svacina Drubezi salat letni, Pecivo (A: 01,01a,03,09,10)

1. veCere Smazeny kvétak, Brambory, Tatarska omacka, Napoj (A: 01,01a,

2. vecCere Ochucené miéko, Pecivo (A: 01a,07)

Ctvrtek 20.6.2024

snidané Pomazanka z ¢ervené ¢o€ky, Zelenina, Pecdivo, Kakao, Caj (A: 01,01a, 0

presnidavka Dezert tvarohovy (A: 07)

polévka Polévka kvétakova s bramborem (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Bramborové placky - priloha, Kattiv sleh, Dip, Ledovy salat s pomer neem, Nap
01,01a,03,06,10)

obéd 2 Zapecena paprika plnéna pohankovo-jahelnou smési, Cerealni pecivo, b
(A: 01,01a,03,07,08)

svacdina Syr lu€ina, Peédivo (A: 01a,07)

1. vecere Knedliky bortivkové s.cukrem a kakaem, Kakao, Napoj (A: 03,07)

2. veéere Rolky z listového tésta se zeleninou (A: 03,09) ‘?Q

Patek 21.6.2024

snidané
presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2
svacina

1. veCere

2. veCere

Vejce varené, Sunka, Maslo, Peéivo, Ovoce, Zelenina, Bila kava, Caj (A:HI,O1a,01d,03,0
Termix, Peéivo (A: 01a,07)
Polévka lusténinova

Veprova rolada, Brambory, Okurkovy salat s rajéaty, Napoj (A: 01,01a,03,0 @
Pstruh na bylinkach s maslovou zeleninou, Pe€ivo, Napoj (A: 01,01a,04,07) '
Ovocna presnidavka O
Bageta se Sunkou a syrem, Zelenina, Mineralka (A: 01,01a,07,12)

Polstarky mix-kfup.cerealie 35g/1ks, Banan (A: 01a,01d,06,07,08)




Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
01a Obiloviny - pSenice 08
01d Obiloviny - oves 09
03 Vejce 10
04 Ryby 12

06  Séjové boby (so6ja)
Vice informaci o alergenech na www.strava.cz.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.

Miéko

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hof¢ice

Oxid sifi€ity a sifi¢itany

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Obéd ¢.2 se vafi od 10 porci. Pfi mensim poc¢tu obédd, bude prehlasen na obéd ¢.1.

Pozor!!! Napoj je uréeny pouze pro zaky!!!



